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Protejeaza natural
copilaria puiului tau!
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Durerea de burtica In masina ai urcat
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O data administrat,
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Un remediu natural
cu efect antiviral
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Natural si eficace, Protectie dovedita
gatul dureros reface de alergie ai scapat
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Aliatul cel puternic cand

pentru pielea iritata vrei sa devii energic

Aliat in protejare
pentru pielea iritata

de infectii urinare

Eficace in anemie, Un destoinic aliat
1i da celui mic tarie

pentru puiul agitat
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Phytodep protejeaza natural copildria

Fitoterapia, ramura a medicinei alopate, provine din cuvintele
phyton = planta si therapea = tratament, fiind o stiinta straveche care foloseste plantele
medicinale n scop terapeutic. Fitoterapia moderna se dezvolta si se adapteaza
continuu la cele mai recente date stiintifice privind produsele pe baza de extracte
de plante standardizate si utilizarea lor eficienta si sigurd. Standardizarea
necesitd un proces tehnologic prin care se concentreaza una sau mai
multe componente cu efect terapeutic, concomitent cu eliminarea
unor componente inutile sau nedorite. Astfel, substantele cu
valoare terapeutica din planta pot fi asigurate intr-o doza
constanta si eficienta la fiecare administrare.




85% din populatia lumii foloseste
fitoterapia in scop curativ, conform
Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS),
iar 45% din medicamentele moderne au la
baza extracte vegetale active.

S-a demonstrat prin studii clinice ca efectul
terapeutic al produselor din plante de
calitate este similar celor de sintezg, dar
fard efectele secundare ale acestora.
Astfel, produsele fitoterapeutice ale gamei
Phytodep de la Dr. Phyto reprezinta o
alternativa de prima intentie, blanda si
delicatd, dar eficientd, in abordarea celor
mai frecvente afectiuni ale copilariei:
colici, constipatie, infectii respiratorii,
orofaringiene, alergii, afectiuni

digestive, deficit de vitamine,

stari de agitatie, deficiente

nutritionale (de fier) etc.
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Colicile

Cand bebelusul are colici inseamna ca este agitat si plange inconsolabil in reprize prelungite, de peste trei ore
consecutiv, in cel putin trei zile pe saptamana. Perioada colicilor este dificild pentru orice parinte la “inceputul
carierei”. Suferintei celui mic i se adauga si sentimentul de neputinta al parintilor, care ar face totul pentru a-si calma
bebelusul. Din fericire, nu este o situatie permanents, ci va disparea in cateva saptamani. Desi normale, colicile nu
trebuie neglijate, studiile aratand ca bebelusii cu colici si dureri abdominale functionale au risc crescut de aparitie
a tulburarilor psihologice (stari de anxietate) si gastrointestinale in viata ulterioara.

Dr. Phyto este alaturi de mamici si de cei mici in momentele dificile cand apar colicile si le ofera o solutie
naturald si rapidad - COLIDEP®, o combinatie unicd de probiotice (L. reuteri) si extracte standardizate
din fenicul, roinita si musetel. Solutia orala COLIDEP® actioneaza pe toate mecanismele colicilor:

imaturitatea sistemului digestiv (moatilitate, bariera mucoasei), deficit tranzitoriu de lactaza,
dezechilibru al florei intestinale, acest lucru facandu-L eficient in calmarea colicilor celui

mic, fara nicio solutie adjuvanta! Datorita eficientei L. reuteri, colicile se amelioreaza
semnificativ inca din primele zile de administrare, bebelusul se calmeaza, plange
din ce in ce mai putin, in timp ce extractele standardizate din fenicul, musetel
si roinitd au rolin calmarea spasmelor produse de colici si ajuta
la eliminarea gazelor intestinale. Pentru ca atunci cand
bebe este linistit si nu mai plange, familia este

fericita!




Ambalaj inovator

LONG LIFE

Calitate si siguranta optime

Indicat in:
tratamentul colicilor la sugari, tratamentul tulburdrilor digestive functionale
insotite de balonare si flatulentd.

Administrare:

Sugari si copii cu varste pana la 2 ani: continutul unui flacon
administrat in cate 3 pipete de 3 ori pe zi, inainte de mesele principale

ATODOT

Copii cu varste de peste 2 ani
si adulti:
un flacon pe zi, lao ord
distanta de mese

Masa Masa Masa

pnnclpals pr\n:lnali nrlnclpals

1pipeta = 061 ml
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Virozele respiratorii

Cand cel mic raceste, pentru orice parinte pare mai grav decat este. Mai ales cand este vorba despre un
bebelus, care nu poate spune ce il doare! Unul dintre motivele pentru care bebelusii racesc mai des este
faptul ca sistemul lor imunitar nu este complet dezvoltat, facadndu-i mai vulnerabili. Cu toate acestes,
mamica nu trebuie sa intre n panica sau sa se simta vinovata, atat afarg, cat siin casa exista riscul ca
cel mic s& contracteze un virus. In general, copiii pot avea 6-8 episoade infectioase pe an, iar viroza
sau raceala, daca evolueaza fara complicatii, se vindecd in 4-10 zile.

Cu VIRODEP®, de la primele semne ale virozei, cel mic scapa rapid de raceala chinuitoare.
Datoritd combinatiei complexe din extracte standardizate din plante, VIRODEP® pic&turi
orale actioneaza ca un antiviral, fiind eficient atat in faza acuta, cat siin perioada de dupa
viroza (cand sistemul imunitar are nevoie de sustinere). Macesul, bogat in vitamina
C, si echinacea din compozitie cresc capacitatea de aparare a organismului
fmpotriva virusurilor si bacteriilor, inhiband replicarea virusului in celule.
Mustarul sdlbatic are proprietati antiinflamatoare si protectoare a
mucoasei cdilor respiratorii, iar grindelia si cimbrul de culturg,
bogate in flavonoide, precum si eucaliptul au actiune
antibacteriana si expectoranta.
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Indicat in:
preventia si tratamentul infectiilor respiratorii de origine virald sau bacteriand.

Administrare (inainte de masi):
sugari 6 luni-1an: 1 picdturd/kg o datd/zi; copii 1-3 ani: 1 picdturd/kg de 2 ori/zi; copii 3-6 ani:
10 picdturi de 3 ori/zi; copii 6-12 ani: 15 picéturi de 3 ori/zi; adulti: 25 picéturi de 3 ori/zi. In
preventie: 10 zile/lund timp de 3 luni. In faza acutd: 7-10 zile. In perioada de vulnerabilitate
imunologicd (dupa virozd): 10-14 zile.

acow  Virodep
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Infectiile tractului orofaringian

Mamica stie ca rosulin gat este cauza atator griji cand puiul ei este mic. Rosulin gat, sau durereain gat, este intalnit cel
mai frecvent la copii si este provocat mai ales de inflamatia mucoasei respiratorii. Durerile in gat insotesc de cele mai
multe ori |nfect||le virale, fiind un simptom al unor afectiuni ale amigdalelor, faringelui si laringelui.
in sezonul rece, cand numarul racelilor creste, dar siin cel cald, cand exista riscul de infectii virale contagioase, zona

gurii si a nasului reprezinta principala poarta deintrare a virusurilor. Herpanglna provocata de virusul Coxsackie,
este 0 afectiune foarte réspanditd la copii si determind aparitia de vezicule si ulceratii la nivelul cavitdtii bucale si
al faringelUi. Desi tratamentulin herpangine este in mare parte simptomatic, se recomanda ca la primul semn
alinfectarii cu virus sa se administreze un produs antiviral pentru a inhiba replicarea virusului.
Aftele sunt o alta infectie a cavitatii bucale foarte frecvente siin randul bebelusilor. Pot s apara in nile
adouasiatreiade V|ata darsi mai tarziu — ca rezultat al unui dezechilibru intre bacteriile si fermentii
din gurd. Aftele sunt foarte dureroase si ora mesei poate deveni chinuitoare pentru celmic.
Spray-ul oral LARIDEP® contine o comblnatle de extracte standardizate din plante pentru
un efect antiinflamator, anthlraIS| antiseptic asupra tractului orofaringian. Este
eficientin calmarea durerii sia senzatiei de uscaciune provocate de inflamatie.
Echinacea are efect antiinflamator si antiviral, impiedicand multiplicarea
virusului in celule. Hialuronatul de sodiu, un polizaharid, formeaza
un film protector la nivelul mucoasei cavitatii bucale, iar
lemnul-dulce si cimbrul de culturd au actiune
antiinflamatoare, antiseptica si
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antimicrobiand. LARIDEP® are in compozitie si extract din fructe de acerola, cunoscuta pentru continutul bogat in
vitamina C, cu actiune antioxidanta crescuta. In plus, este usor de administrat si are un gust excelent, indragit de copii.

Cu LARIDEP®, cel mic este fericit ca durerea in gat a trecut rapid!
Indicat in:
preventia si tratamentul inflamatiilor tractului orofaringian: faringite, laringite, amigdalite,
stomatite, afte, herpangine, gingivite.
Administrare (la o ord distantd de mese):
copii 3 luni-3 ani: 1 pulverizare de 3 ori/zi; copii 3 ani+:
2 pulverizdri de 3 ori/zi; adulti: 4 pulverizdri de 3 ori/zi. In faza acutd, in primele doud zile,
produsul se poate administra din ord in ord.

ACUM
SIPENTRU
ADULTI



e P

tussodep’

Tusea

Tusea la copii poate avea multe cauze, dar de cele mai multe ori nu este o problema grava, fiind doar
un simptom al unei viroze banale. Cu toate acestea, pentru parinti nu este usor sa il vada pe cel mic
tusind. Tn ciuda neplacerilor, tusea este un mecanism de aparare al organismului, prin care incearca

sa mentina cdile respiratorii libere. De aceea, este foarte important ca tusea sa nu fie inhibata, ci
modulata si readusa in parametri fiziologici. Desi un simptom frecvent in raceli, totusi tusea celui
mic nu trebuie trecuta cu usurinta cu vederea, ci se recomanda ca impreund cu medicul sa se
aleaga solutia optima de a o trata in functie de tipul ei: iritativa, productiva etc.

Cu TUSSODEP® cel mic scapd natural si rapid de tusea chinuitoare! Datorita
combinatiei complexe de extracte standardizate din plante, precum si resveratrol,
siropul TUSSODEP® actioneaza prin doud cdi, moduldnd tusea, fara a-i

inhiba rolul fiziologic: asupra inflamatiei prin formarea unei bariere de
protectie si asupra mucusului facandu-l mai usor de eliminat. Nalba
mare si lichenul de piatrd, bogate in mucilagii, au actiune
antiinflamatoare si protectoare a mucoasei impotriva
factorilor inflamatori. Acestora li se adauga
si actiunea antioxidanta




si antiinflamatoare a resveratrolului. Polizaharidele din extractele de nalba mare, lichen de piatr3,
echinacea protejeaza mucoasa asigurand un efect emolient si hidratant, iar flavonoidele din cimbrul
de culturd, roua cerului actioneaza asupra musculaturii netede calmand tusea. Castanul, cimbrul de
cultura si roua cerului au actiune asupra mucusului facilitdnd expectoratia, iar gheara pisicii are efect

antiinflamator si antiviral puternic. Astfel, TUSSODEP® are actiune rapida de calmare a tusei celui
mic atat pe timpul zilei, cat si noaptea, ca micutul sa doarma linistit.

Indicat in:
tratamentul afectiunilor cdilor respiratorii superioare si inferioare, tratamentul
tusei iritative, productive, acute si persistente.

Administrare (la o ord distantd de mese):
sugari 6 luni-1an: 2,5 mlde 2 ori/zi; copii 1-3 ani: 5 ml de 2 ori/zi;
copii 3-6 ani: 7,5 ml de 2 ori/zi; copii 6-12 ani: 10 ml de 2 ori/zi;
adulti: 20 mlde 2 ori/zi.




Hiperreactivitatea bronsica

Racelile sunt cele mai frecvente afectiuni in copildrie, 80-90% fiind produse de virusuri, majoritatea
nongripale. Virusurile respiratorii duc la dezvoltarea hiperreactivitatii organismului determindnd aparitia
de reactii alergice si astm. Un simptom frecvent al racelilor il reprezinta tusea. Daca tusea persista dupa

o raceal3, care tine, in medie, 7-10 zile, mdmica se nelinisteste. In acest caz, poate fi vorba de “tuse

reziduald”, care poate dura chiar si o lund! Desi pare serios, nu trebuie ca mamica sa se ingrijoreze,
cifmpreund cu medicul pot alege cea mai buna solutie pentru cel mic.

Siropul ALLERDEP® de la Dr. Phyto, datoritd extractelor din plante atent selectionate,
are efect de reducere a hiperreactivitatii bronsice, avand actiune de drenare si
bronhodilatatoare asupra sistemului respirator al celui mic, imbunatatind
raspunsul organismului la agentii alergeni. Coacazul negru din compozitia
ALLERDEP® este indicat in reactii inflamatorii de origine alergica
ale sistemului respirator, comportandu-se ca un cortizon
natural, lipsit insa de toxicitate. Macesul, ginkgo,
lemnul-dulce, carpenul si arinul




negru sunt foarte utile in stari alergice si inflamatorii, iar urzica, arinul negru si menta au efect spasmolitic,
descongestionant, expectorant si balsamic. Astfel, cel mic se face bine rapid si scapa de lunga tuse
supardtoare!

Indicat in:
preventia si reducerea manifestdrilor alergice asociate infectiilor de tract respirator,
tratamentul infectiilor de tract respirator: amigdalite, laringite, bronsite (acute, cronice,
astmatiforme), bronhopneumonii, faringotraheobronsite in prezenta unui teren
atopic, tratamentul tusei reziduale.

Administrare (la o ord distantd de mese):
sugari 6 luni-1an: 2,5 mlde 2 ori/zi; copii 1-3 ani: 5 ml de 2 ori/zi; copii
3-6 ani: 7,5 ml de 2 ori/zi; copii 6-12 ani: 10 ml de 2 ori/zi; adulti:
10 ml de 3-4 ori/zi. Preventie: cu 2 sdptdmdani inainte de
sezonul infectiilor respiratorii. Faza acutd: minim
3-4 sdptdmani pand la 3 luni.



Infectiile respiratorii si recurentele

Racelile sunt marea teama a parintilor, mai ales atunci cand copilul lor intrd in colectivitate. Cand se apropie
gradinita, toti parintii se gdndesc ca cel mic va veni acasa cu febrd, tuse, nas curgand etc. Si mai ales ca
episodulinfectios poate fi si repetitiv. Este bine de stiut ca sistemulimunitar al copiilor de varsta gradinitei
nu este dezvoltat suficient, de aceea exista riscul infectiilor repetate. Mamicile nu trebuie sa se ingrijoreze
foarte tare, este recomandat sa discute cu medicul pediatru pentru a gasi cel mai eficient mod de a trata
o infectie respiratorie si de a sustine sistemul imunitar al celui mic.

FRUTDEP IMMUNO® de la Dr. Phyto este solutia naturald si complexa care sustine sistemul
imunitar al celui mic cand acesta este mai vulnerabil, la intrarea n colectivitate, in cazuri
de deficienta temporard, in perioada de convalescenta. Datorita combinatiei unice de
nutraceutice (betaglucan, resveratrol, lactoferind), vitamine, minerale si sucuri
concentrate din fructe, solutia orald FRUTDEP IMMUNO® este eficientd in
preventia si tratamentulinfectiilor respiratorii si al infectiilor repetate.
Betaglucanul este cunoscut pentru actiunea sa puternic
imunomodulatoare, sustinand sistemulimunitar al celui
mic. Pe langa proprietdtile sale antioxidante
si antiinflamatoare cunoscute,
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LONG LIFE

Calltate si siguranta optime

resveratrolul are si rol antiviral intervenind in etapa de replicare a virusului. Lactofering, o glicoproteina care
se gaseste si in laptele matern, are actiune antibacteriand datoritd capacitaii sale de a lega fierul (esential
n dezvoltarea bacteriilor nesanatoase). Vitaminele din grupa B, vitamina C, betacarotenul si sucurile
concentrate din fructe au rolin functionarea normala a sistemului imunitar, precum si in fortificarea si
tonifierea organismului dupa diferite infectii. Astfel, cu FRUTDEP IMMUNO®, cel mic este mai puternic in
combaterea infectiilor respiratoriil

Indicat in:
preventia si tratamentul infectiilor respiratorii si al recurentelor,
perioada de convalescentd.

Administrare (la o ord distantd de mese):
copii 3 ani+: 1flacon/zi; adulti: 1-2 flacoane/zi. In preventie sau inainte
de intrarea in colectivitate: 10 zile/lund timp de 3 luni. In faza
acutd: 7-10 zile. In faza de consolidare: 10-14 zile. In
tratamentul recurentelor: 20 de zile/lund
timp de 3 luni.
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Imunitatea si sistemul imunitar

Imunitatea reprezinta capacitatea organismului de a se proteja de virusuri, bacterii si toxine, astfel incat
sa rdmana sanatos. Un sistem imunitar slab nu va face fatd acestor agenti patogeni, fapt care poate
determina imbolnavirea. Din punct de vedere biologic, imunitatea este starea de echilibru a organismelor
multicelulare, care raspund in mod adecvat in caz de infectie sau boala. Totodata, sistemul imunitar
presupune si toleranta crescutd si adaptabilitate, astfel incat sa se evite reactiile exacerbate ale
sistemului imunitar in fata agentilor patogeni.

Sistemul imunitar protejeaza organismul de afectiuni sau de corpuri strdine ce pot pune sandtatea
in pericol. Atunci cand functioneaza normal, sistemul imunitar identifica si apoi ataca virusurile,
bacteriile, parazitii sau orice alte corpuri straine, reusind sa le diferentieze pe acestea de
tesuturile sandtoase ale organismului.

fortMMUNO® Kids de la Dr. Phyto este solutia naturald si complexa care, datorita
combinatiei eficiente de Lactofering, Vitamina C, Vitamina D3 si Zinc,
contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar. Vitamina
C si Zincul protejeaza celulele impotriva stresului oxidativ.
Lactoferina este o proteina functionald cu numeroase
roluri biologice in corpul uman, avand efect
antibacterian si antiviral.
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Indicat in:

Mentinerea functiondrii normale a sistemului imunitar, in perioade de vulnerabilitate crescutd:
<« profilaxia si tratamentul infectiilor respiratorii acute si/sau recurente, inclusiv cea cu Sars-Cov-2
</ in cazuri de imunodeficientd temporard <7 in perioadele de convalescentd.
Administrare:

Copii 3-6 ani: 1plic/ zi | Copii 6-12 ani: 2 plicuri/ zi.
in preventie: 10 zile/ lund timp de 3 luni. | In faza acutd: 7-10 zile. | In faza de consolidare: 10-14 zile.
Continutul unui plic se administreazd direct in gurd. Dacd este necesar, produsul poate fi
dizolvat in jumdtate de pahar cu apd (100 ml).
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Rinita alergica sau non alergica

bs

Micutul tau are nasul congestionat? Cei mici racesc adesea, deoarece abia acum incep sa-si consolideze S
imunitatea fata de virusii comuni. Exist, insa, multe alte cauze potentiale ale congestiei nazale. Rinita ’
alergica este des intalnita in perioada copilariei si are o componenta genetics, fiind mai frecventa c

in familiile unde exista persoane alergice. Rinita non alergica este o inflamatie a membranelor din
interiorul nasului. Substantele iritante sau alergenii pot provoca aceasta inflamatie. Aceasta apare
atunci cand vasele de sange din interiorul nasului se dilata sau se extind. Dilatarea vaselor din nas
produce edeme si poate cauza congestie. Mucusul poate, de asemenea, sa se scurga din nas.
Atat rinita alergica, cat si cea non alergica, au simptome comune si pot afecta sanatatea
semnificativ daca sunt ignorate, putand aparea complicatii precum rinita alergica cronica,
sinuzita cronica, otita, etc.

Tratamentul constant si corect al simptomelor rinitei alergice si al
exacerbarilor infectioase ale acesteia este deosebit de important
inclusiv pentru controlul astmului. O rinitd netratata duce la
un astm dificil de controlat. Atat in rinitele alergice,
cat siin cele non alergice se recomanda
administrarea de solutii pe
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baza de fitoextracte standardizate, apa de mare concentratd, cu actiune antiinflamatoare, antialergica, emolienta
si descongestionantd. RINODEP® spray nazal contine un complex unic de fitoextracte, apd de mare concentratd
si mangan, cu actiune antiinflamatoare si antialergica eficienta in normalizarea reactiilor alergice. Astfel,
contribuie la descongestionarea mucoasei nazale si consolidarea sistemului imunitar. Bradul alb este eficient in
rinofaringite recurente si stari inflamatorii ale tractului respirator superior cauzate de alergii. Coacdzul negru,
perilla, galbenelele, macesul si arinul negru sunt eficiente in inflamatiile locale recurente. Manganul este un
micronutrient util in tratamentul starilor alergice ca rinita si hipersensibilitatea tractului respirator superior.
Indicat in:
tratamentul rinitei alergice si nonalergice (NARES si NARESMA), preventia
complicatiilor bacteriene, tratamentul sindromului descendent
Administrare:
copii peste 2 ani: 1pulverizare in fiecare nard contralaterald de 1-2 ori/zi
copii peste 6 ani si adulti: 1-2 pulverizdri in fiecare nard contralaterald de 3 ori/zi
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Constipatia

Constipatia la bebelusi este una dintre cele mai frecvente temeri ale mamicilor si se intdmpla mai ales odata cu
introducerea alimentelor solide in dieta celui mic. Numai o mamica stie cat este de important sa tji sub observatie
digestia bebelusului si deci scutecul sau olita! De obicei, mamicile cred c3, daca cel mic nu are scaunin fiecare zi,

este constipat. Trebuie stiut insa ca tranzitul intestinal difera de la copil la copil - unii au mai multe scaune pe zi,

intimp ce altii elimina un scaun de consistenta normala la 2-3 zile. De reguld, un bebelus este constipat daca
are scaun tare si uscat o data la patru zile sau chiar mai rar. Nu trebuie ca mamica sd se panicheze, insa este
important sa discute cu medicul pediatru si sa trateze constipatia bebelusului cu multa seriozitate, studiile
ardtand ca 25% dintre copiii cu constipatie pot avea simptome sin viata adulta.

Dr. Phyto iti oferd, draga mamica, o solutie naturald, delicata si eficienta pentru burtica
constipata a micutului tau: siropul LAXODEP®, un produs unic si complex datorita
continutului de extracte standardizate din plante, suc de prune, mana de frasin si
prebiatice (inulind si fructooligozaharide). Mana de frasin are actiune similard
lactulozei - retine apa in intestin provocand o crestere a masei fecale Si
stimuland peristaltismul. Extractele standardizate din roinita,
musetel si fenicul au rol antiinflamator si de a
reduce spasmele musculaturii



intestinale, scurteaza timpul de tranzit, imbunatatesc digestia si previn formarea gazelor intestinale. Nalba de padure,
bogata in mucilagii, are actiune antiinflamatoare, protectoare si emolienta asupra mucoasei intestinale, formand un
strat lubrefiant care favorizeaza eliminarea usoarg, fara dureri, a continutului intestinal. Sucul de prune este cunoscut
pentru efectul laxativ delicat si sigur. Tn plus, efectul benefic al complexului de prebiotice din LAXODEP® asupra
sanatatii tractului gastrointestinal este dovedit stiintific - stimuleaza dezvoltarea bacteriilor sandtoase in colon si
regleaza tranzitul intestinal, combatand constipatia. Astfel, cu LAXODEP®, vremea olitei nu mai este un chin!

Indicat in:
preventia si tratamentul constipatiei, tratamentul tulburdrilor de tranzit intestinal.

Administrare (la o ord distantd de mese):
sugari 6 luni-1an: 2,5 ml/zi; copii 1-3 ani: 5 ml/zi; copii 3-6 ani: 7,5 ml/zi;
copii 6-12 ani: 10 ml/zi; adulti: 10-20 ml/zi. In constipatia tranzitorie:
minim 2 sdptdmani. In constipatia cronicd: minim 3 luni pentru
un efect de reeducare a reflexului de defecatie si de
antrenare a peristaltismului intestinal.



Gastroenterita acuta

Diareea este o problema foarte frecvents la copii si bebelusi. Este de obicei usoara si dureaza o perioada scurta
de timp. Gastroenterita este o afectiune virald sau bacteriana des intalnitd in special in rdndul copiilor, cauzand
diaree si varsaturi. In primele luni de viatd un indiciu al diareei il constituie modificarea consistentei scaunelor, nu
atat numarul lor (observarea lor in scutec). Gastroenterita acutd dureaza, de reguld, sub 7 zile si nu mai mult
de 14 zile si se caracterizeaza prin: senzatie de greats, dureri abdominale, crampe abdominale, balonare,
deshidratare, febrd, materii fecale cu sange sau in cantitati mari, nevoia urgenta de a merge la toaleta.
Pentru prevenirea aparitiei gastroenteritei, pot fi aplicate urmatoarele metode: spalarea alimentelor si
a suprafetelor din bucdtarie, consumul alimentelor imediat dupa preparare, depozitarea rapida a
resturilor alimentare in frigider, dezghetarea alimentelor congelate in frigider. Este foarte importanta
acoperirea pierderilor de lichide pentru a preveni complicatiile date de deshidratare.

Dr. Phyto oferd mamicilor o solutie delicata si eficienta in normalizarea
tranzitului intestinal - DIARDEP® plicuri. Afinul din compozitia DIARDEP®
are proprietati astringente si antiinflamatoare la nivelul mucoasei
intestinale. Contribuie la reducerea exsudatului
mucoasei intestinale, diminudnd pierderea de
apa si electroliti.



Turita mare are proprietdti antidiareice, astringente, antimicrobiene si antivirale, cu efect imunomodulator
dovedit clinic. Nalba de padure contribuie la formarea unei bariere protectoare pentru mucoasa intestinalg,
limitand contactul cu microorganismele si reducand iritatia mucoasei gastrointestinale. Musetelul are actiune
antiinflamatoare, spasmolitica, carminativa, neutralizand toxinele bacteriene. Frunzele de mentd au efect
spasmolitic, antiseptic, carminativ si antimicrobian.

Indicat in:
profilaxia si tratamentul diareei de diverse cauze: infectii virale, diaree functionald,

diaree iatrogend, diaree habituald
Administrare:
copii 6 luni - 1an: 1-2 plicuri pe zi, cu recomandarea medicului
copii 1- 6 ani: 1plic la fiecare 4 ore, maxim 3 plicuri pe zi, in functie de intensitatea tulburdirii digestive
copii 6 - 12 ani: 1 plic la fiecare 3 ore, maxim 4 plicuri pe zi, in functie de intensitatea
tulburdrii digestive
adulti: 2 plicuri la 6 ore, maxim 4 plicuri pe zi
Continutul unui plic se dizolvd in 10 ml apd (aproximativ 1lingurd).
Se amestecd bine si se administreazd, de preferintd, in picdturi
mici sau cu o linguritd/seringd dozatoare, in functie de
preferintele copilului si de capacitatea acestuia
de a colabora.
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Starea de deshidratare

Deshidratarea se produce cand copiii nu consuma suficiente lichide. De asemenea, deshidratarea poate surveniin
cazulin care copilul pierde lichide prin varsaturi, diaree sau ambele. Nou nascutii, copiii si persoanele in varsta sunt mai
predispuse deshidratarii. Deshidratarea poate aparea n urma febrei mari (>38 grade) sia transpiratiei excesive.
Incurajeaza copilul sa bea des cantitati mici de apa, pentru a preveni deshidratarea cand este bolnav. Daca apar
varsaturile, d3-i doar lichide clare pentru a-Lhidrata. Deshidratarea usoara poate fi tratatd adesea acasa. Tncazulin
care copilul are diaree, dar nu vars, continu s& il hrinesti normal. Daca vomits, nu i mai da lactate si hrana solida.
in acest caz da-i copilului o solutie cu séruri de rehidratare (care ajutd la restabilirea lichidelor si mineralelor pierdute).
In cazul sindroamelor diareice este eficienta administrarea sarurilor de rehidratare orald cu probiotice.

Solutiile de rehidratare orald cu osmolaritate redusa au o eficienta mai mare decat formulele cu
osmolaritate normald, asa cum reiese in urma determinarii mai multor parametri cu semnificatie
clinica. Acestea reduc pierderile prin scaderea numarului si volumului de scaune si varsaturi,
diminueaza necesitatea de a administra hidratare IV suplimentara. Studiile recente au
confirmat faptul cd asocierea probioticelor cu SRO este eficientd in scurtarea duratei
siintensitatii simptomelor de gastroenterita acuta la copii. Dr. Phyto pune la
dlSpOthIa ‘mamicilor srurile de rehidratare orald cu osmolaritate redusé -

Rehisol si Rehisol Plus (ce are in compozitie si un problotlc) fiind
eficienten preventia si tratarea deshidratarii usoare si
moderate.




Indicat in:
Rehisol: deshidratarea de diferite etiologii, tulburdrile de tranzit intestinal
Rehisol Plus: diareea acutd de cauzd infectioasd (inclusiv cu Clostridium difficile), diareea
asociatd cu dismicrobism intestinal, diareea cdldtorului

Administrare:
REHISOL
sugari si copii: 50 - 100 ml/kg corp/24 ore, in cantitdti mici, fractionate
adulti: 20 — 40 ml/kg corp/24 ore
Continutul unui plic se dizolvd in 250 ml de apd platd sau ceai neindulcit
REHISOL PLUS
PLIC B:
sugari si copii: 50 - 100 ml/kg corp/24 ore, in cantitdti mici, fractionate
Adulti: 20 - 40 ml/kg corp/24 ore
PLICA:
1- 2 plicuri pe zi
Se recomandd administrarea plicului A (Saccharomyces boulardii) impreund cu
plicul B (sdruri de rehidratare orald). Se dizolvd intdi plicul B in 250 ml de
apd platd sau ceai neindulcit si apoi se adaugd plicul A.
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Tulburdrile digestive

s Tulburarea gastrointestinala la copii apare atunci cand tubul digestiv functioneaza anormal. Aceasta
4 afectiune este descrisa ca fiind “functionald”, deoarece nu exista nicio problema organica dar
simptomele dureroase persista. Aceasta poate fi cronica si poate afecta calitatea vietii copilului, insa
exista mai multe modalitati de a reduce disconfortul, inclusiv modificarile stilului de viata si terapia
medicamentoasa. Printre cele mai intalnite simptome ale dispepsiei functionale se numara:
regurgitatia, greata, voma, arsura retrosternald, senzatia de plenitudine abdominald prelungitd
sau meteorismul abdominal postprandial, flatulenta, disconfortul sau durerea gastrica si
senzatia de satietate precoce. Identificarea simptomelor din timp cresc sansele de a evita
agravarea starii copilului.

SPASMODEP® reprezintd solutia naturald, blanda si eficienta in ameliorarea
dispepsiei functionale, hiperaciditatii gastrice, refluxului gastroesofagian si
sindromului de colon iritabil. Musetelul din compozitia SPASMODEP®are

efect spasmolitic si antiinflamator, contribuie la relaxarea musculaturii
gastrice si normalizeaza peristaltismul intestinal. Roinita
faciliteaza eliminarea de gaze, fiind indicata in tulburarile
gastrointestinale de origine psihosomatica si in
dispepsii. Feniculul favorizeaza motilitatea
intestinala, reduce productia
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de gaze, fiind utilin tulburarile dispeptice, flatulentd sau spasme gastrointestinale. Nalba de padure
contribuie la ameliorarea durerii abdominale data de inflamatia mucoasei, favorizand peristaltismul
si inmuierea scaunului. Lemnul dulce are efect antiinflamator avand actiune gastroprotectoare.
‘Galbenelele amelioreaza simptomele cauzate de hiperaciditate siare efect cicatrizant asupra
mucoaselor, reducand reactia inflamatoare.

Indicat in:
tratamentul dispepsiei functionale, tratamentul tulburdirilor digestive insotite de
meteorism si flatulentd, tratamentul sindromului de intestin iritabil

Administrare:
sugari 6 uni —1an - 0,5 mlde 3 ori pe zi

copii1- 3 ani - 1mlde 2 ori pe zi

copii 3 - 6 ani — 1.5 ml de 2 ori pe zi

copii 6 — 12 ani — 2 mlde 2 ori pe zi

adulti - 4,5 mlde 2 ori pe zi
Se administreazd cu aproximativ 20 de minute inainte de
mese, direct in cavitatea bucald.
0,5 ml = 8 picdturi




Raul de miscare

Excursiile iti fac copilul sa aiba simptome de greata si varsaturi? Raul de miscare apare indeosebi
la copii. Explicatia este cd, centrul echilibrului (localizat la nivelul urechii interne) este imatur si,
prin urmare, starea de rau se instaleaza cu usurinta aparand, astfel, starea de greata si voma. 1
din 3 persone este susceptibila la rdu de miscare. Susceptibilitatea poate fi considerata partial

genetica. Raul de miscare se manifesta prin mai multe semne si simptome: paloare, inrosirea
fetei, greatd, diaforeza (transpiratie rece abundentd), senzatie de frig (frisoane), dureri de cap,
hipomotilitate gastrica, varsaturi, modificari cardiovasculare si endocrine, somnolentd,
apatie, lesin.
De cele mai multe ori, raul de miscare inceteaza in momentul in care miscarea care
|-a creat dispare. Prin urmare, primul lucru de facut ar fi incetarea activitatii care
a provocat starea de rdu. Daca esti in masing, oprirea si plimbarea copilului
l-ar ajuta sa scape de aceste simptome. Daca traseul este mai lung
ar putea fi necesare mai multe opriri. Totusi, daca cel mic este
cunoscut ca avand rdu de miscare, pot fi administrate solutii
care sa actioneze delicat si care sunt eficiente in
eliminarea disconfortului dat de greatd si
varsaturi.




NAUSOLVIT® contine in compozitia sa extract standardizat de ghimbir care blocheaza receptorii
gastrici implicati in reflexul vomei, ducand, astfel, la o reducere a starii de greatd. Cu NAUSOLVIT®,
de la Dr. Phyto, cel mic scapa rapid de simptomele cauzate de raul de miscare.
Indicat in:
stdrile de greatd si vdrsdturi indiferent de etiologie (kinetozd, tulburdri gastrointestinale,
reactii adverse medicamentoase), tulburdrile digestive legate de consumul excesiv de
alimente.

Administrare:
copii 6 luni -1an: 2 picdturi/kg corp, o datd pe zi
copii 1= 3 ani: 10 picdturi de 3 ori pe zi
copii 3 — 6 ani: 15 picdturi de 3 ori pe zi
copii 6 - 12 ani: 20 picdturi de 3 ori pe zi
adulti: 20 picdturi de 3-4 ori pe zi

*0.5 ml de produs este echivalentul a 10 picdturi.
** Pentru preventia rdului de miscare, se recomandd
administrarea cu 30 minute inainte de
cdldtorie
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Afectiunile hepatice la copii

Ficatul joacd un rolimportant in transformarea si curdtarea reziduurilor chimice si devine extrem de
sensibil din cauza toxicitatii unor agenti, numiti hepatotoxine. Toxicitatea asupra ficatului in urma
expunerii la anumite medicamente sau toxine provenite din mediul inconjurator creste riscul de
aparitie a unor afectiuni ale ficatului la copii. Prevalenta afectiunilor hepatice la copii este in
continua crestere — de exemplu, boala ficatului gras nonalcoolic (steatoza hepaticd) afecteazd 1
din 10 copii in Europa, ca urmare a "epidemiei” obezitatii. In cele mai multe cazuri, disfunctiile
ficatului la copii se manifesta prin dureri abdominale frecvente, diaree sau constipatie,
tulburari de apetit, consecinta fiind uneori 0 greutate necorespunzatoare, stari de greatad

si de voma, obosealg, apatie, eczeme, icter.

Atunci cand micutul tdu urmeaza un tratament medicamentos, medicul poate

recomanda utilizarea unui hepatoprotector natural, care sa ajute la eliminarea
toxinelor rezultate in urma medicamentelor. Pentru prevenirea aparitiei

afectiunilor ficatului la copii se recomanda evitarea expunerii la
anumite medicamente sau toxine provenite din mediul
inconjurator, adoptarea unui stil de viata sanatos
(dietd echilibratd cu consum scdzut de

grasimi).




HEPADEP® solutie orald are efect antihepatotoxic si hepatoprotector si ajuta la sustinerea functiei hepatice.
Lemnul dulce din compozitia Hepadep are efect antioxidant, antiinflamator si hepatoprotector reducand
inflamatia hepatica. Contribuie la stimularea functiilor hepatice si a digestiei, crescand apetitul. Feniculul
contribuie la inhibarea spasmelor gastrointestinale, favorizeaza eliminarea gazelor si stimuleaza apetitul.

Musetelul are efect citoprotector, cicatrizant si antiinflamator gastric, stimuland secretia si eliminarea bilei.
Indicat in:
profilaxia si tratamentul citolizei hepatice induse medicamentos, profilaxia si tratamentul
steatozei hepatice, profilaxia si tratamentul tulburdrilor hepato - biliare, inapetentd,
adjuvant in tratamentul dislipidemiilor
Administrare:
sugari 6 luni — 1an — 0,5 ml de 3 ori pe zi (direct in cavitatea bucala)
copii 1- 3 ani— 1mlde 2 ori pe zi
copii 3 -6 ani — 1.5 ml de 2 ori pe zi
copii 6 — 12 ani — 2 ml de 2 ori pe zi
adulti — 3 mlde 2 ori pe zi
solutia se poate dizolva intr-o cantitate micd de apd.

0,5 ml = 8 picdturi




Deficitul enzimatic

Enzimele sunt implicate in toate procesele din organism. Cantitatea de enzime secretata de organism
variaza pe parcursul vietii, fiind conditionata si de anumite afectiuni. in cazul unor tulburari digestive, este
necesara substitutia cu astfel de enzime pentru a se asigura digestia optima a alimentelor.
Intolerantele alimentare sunt expresia unui deficit enzimatic. Simptomele comune includ: greata,
gastralgiile, scaunele diareice, varsaturile. Deficitul enzimatic poate fi produs de alimentatia
incorect3. In aceste conditii se ajunge usor la carente enzimatice semnificative care ingreuneaz3
digestia. Suplimentarile cu enzime reprezinta terapii apropiate de natura si se pot adresa,
profilactic, cauzelor producerii multora dintre boli.

ENZYSOL plicuri este solutia Dr. Phyto pentru tratarea dispepsiei functionale si pentru
ameliorarea simptomatologiei cauzate de excesele alimentare. Amilaza asigura
o digestie usoara si un nivel constant de energie. Glucoamilaza favorizeaza
absorbtia si utilizarea optima in procese metabolice. Proteaza asigura
digestia proteinelor vegetale si animale. Lipaza stimuleaza
secretia biliara si favorizeaza absorbtia grasimilor si
a vitaminelor liposolubile. Lactaza previne
si reduce simptomele de
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distensie abdominala, flatulents, crampe si dureri abdominale. Celulaza are rol digestiv si ofera energie
constanta organismului. Pectinaza ajutd la functionarea normald a tranzitului intestinal. Bromelaina
mentine digestia optima si sustine absorbtia nutrientilor proveniti de la alimentele de natura proteica.
Are, de asemenea, rol antiinflamator la nivel digestiv.
Indicat in:
tratamentul si profilaxia dispepsiei functionale, tratamentul si profilaxia intolerantelor
alimentare cauzate de deficitul enzimatic, ameliorarea simptomatologiei cauzate de
excesele alimentare, tratamentul adjuvant in sindroamele de malabsorbtie

Administrare:
sugari 6 luni-1an: 1plic/zi, cu recomandarea medicului
copii -3 ani: 2 plicuri/zi
copii 3-12 ani: 3 plicuri/zi
adulti: 4 plicuri/zi

Continutul plicului se dizolvé in 50 ml apd platd la temperatura camerei.
Se administreazd in timpul mesei sau imediat dupd masd




Infectiile urinare

Infectia tractului urinar (ITU) la copii este destul de comuna reprezentand afectiunea cauzata de prezenta
germenilor patogeni (ciuperci, bacterii, paraziti) la nivelul tractului urinar. Acestia se pot localiza in oricare
parte a tractului urinar — uretra (infectie uretrald sau uretrita), vezica urinara (infectie a vezicii urinare sau
cistitd), rinichi (infectie a rinichilor sau pielonefritd). Simptomele unei infectii urinare la sugar si copilul
mic pot include febra inexplicabild inalts, insotita sau nu de frison, urina cu miros neobisnuit, piederea
poftei de mancare, insotita de scadere ponderald sau crestere nesatisfacatoare, varsatura sau
diaree, irascibilitate. In cazul infectiilor de tract urinar la copii este recomandats vizita la medic
ncd de la primele simptome: senzatie de usturime, urindri frecvente. Cistita este o tulburare
ce trebuie recunoscuta si tratata precoce. Medicul poate recomanda administrarea unor
solutii naturale, cu actiune blanda, pe baza de fitoextracte de merisor.

Dr. Phyto vine in sprijinul mamicilor cu un produs ce actioneaza bland,
dar eficient asupra infectiilor urinare si care contribuie la mentinerea
sanatatii tractului urinar. CISTIDEP® sirop contine merisor,
cu actiune antimicrobiana si diureticd, inhiband
aderenta bacteriana la uroepiteliu. Extractul
standardizat de merisor
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reduce cu pand la 80% aderenta Escherichia coli la epiteliul vezicii urinare si determind eliminarea a 70%
din bacteriile aderate. Inulina are actiune imunomodulatoare si antiinflamatoare, distruge virusurile si
bacteriile, inhiband dezvoltarea bacteriilor patogene. Pidolatul de zinc are actiune imunomodulatoare si

antioxidanta. Vitamina C are actiune citoprotectoare, antioxidanta si antiinflamatoare. Aceasta creste
raspunsul anticorpilor si contribuie la sustinerea sistemului imunitar.
Indicat in:
profilaxia si tratamentul infectiilor de tract urinar acute si recurente, adjuvant al
antibioterapiei.
Administrare:
copii 6 luni-3 ani: Fazd acutd - 2.5 ml de doud ori pe zi, dupd masd, timp de 7-10 zile
Profilaxie recurente - 2.5 ml pe zi, dupd masd, timp de 3-6 luni
copii 3-6 ani: Fazd acutd - 5 ml de doud ori pe zi, dupd masd, timp de 7-10 zile
Profilaxie recurente — 5 ml pe zi, dupd masd, timp de 3-6 luni
copii 6-12 ani: Fazd acutd - 10 ml de doud ori pe zi, dupd masd, timp de 7-10 zile
Profilaxie recurente— 10 ml pe zi, dupd masd, timp de 3-6 luni

Este recomandat ca produsul sd se administreze dupd masd si dupd
golirea vezicii urinare.



Deficienta de fier

Deficienta de fier este cea mai intalnita deficienta nutritionald la copii. La nastere, bebelusii dispun de o rezerva de
fier pentru primele 6 luni de viats. Inss, dupa aceasta perioads, aportul adecvat de fier din alimentatie este esential.
Perioada de dupa primele 6 luni are un ritm accelerat de crestere, iar creierul cunoaste o dezvoltare considerabilg,
precum si principalele procese mentale si motorii. La copiii mici, carenta de fier se manifesta prin diminuarea
capacitatilor fizice, prin oboseald accentuata si anorexie, iar dezvoltarea psihomotorie si cognitiva incetineste.
Deficienta de fier poate implica probleme de comportament, precum si o vulnerabilitate in fata infectiilor.

De cele mai multe ori, dieta nu poate imbunatati nivelul de fier din sange, fiind nevoie de o
suplimentare zilnica cu fier. Astfel, siropul FERRODEP® reprezintd o solutie eficientd in preventia
si corectarea deficitului de fier. Contine o forma unica de fier, Fe-P8OE, micronizat,
pentru o absorbtie crescutd, si dispersabil, amestecat cu emulgatori pentru a preveni
reaglomerarea si precipitarea pe fundul flaconului asigurandu-se astfel o cantitate
constanta de fier la fiecare administrare. Fe-P8OE este bine tolerat de
tractul gastrointestinal, nu produce iritatii si trece de pasajul gastric,
absorbindu-se lentin intestinul subtire. Fierul contribuie la
formarea globulelor rosii si a hemoglobinei, la
transportul normal al oxigenului
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in corp si la functionarea normal3 a sistemului imunitar. Tn plus, continutul de cupru si zinc asigur3 o eficients
clinica mai rapidg, iar vitamina C, vitaminele din grupa B si acidul folic sunt implicate in procesul de absorbtie,
transport si depozitare a fierului. Mai mult, are un gust bun, usor acceptat de copii. FERRODEP® il ajuta pe puiul
tdu sa creasca mare si sanatos, combatand cea mai frecventa deficientd nutritionala!

Indicat in:
preventia si corectarea anemiei feriprive, corectarea carentelor nutritionale, perioada
de crestere si dezvoltare a copilului.

Administrare (inainte de masa principald):

Preventia carentelor de fier - sugari 6 luni-1an: 5 ml/zi; copii 1-7 ani: 7,5 ml/
Zi; copii 7-12 ani: 10 ml/zi sau la recomandarea medicului. Se recomandd
administrarea pe o perioadd de minim 3 luni. Corectarea deficitului
de fier - sugari 6 luni-1an: 10 ml/zi; copii 1-7 ani: 15 ml/zi;
copii 7-12 ani: 20 ml/zi sau conform recomanddrii
medicului.




Aport adecvat de vitamine

In perioada de crestere, aportul corespunzator de vitamine si minerale are o importantd esentiala. Cerintele
crescute de energie din aceasta perioada, fara un aport corespunzator pot produce apatie, lipsa de
concentrare si inapetentd. De asemenea, la schimbarile anotimpurilor, organismul este suprasolicitat, iar
pentru a se adapta la noile conditii climatice necesita un aport corespunzator de vitamine. O dieta saraca
in fructe si legume in aceasta perioada poate duce la deficit de energie, mai ales n cazul copiilor.
Daca un copil are o alimentatie completa si echilibrata - conform piramidei alimentare
recomandate, atunci nu are nevoie de vitamine suplimentare.

VITADEP® este solutia Dr. Phyto eficientd in perioada de crestere cand aportul
suficient de vitamine este esential pentru o dezvoltare armonioasa.
Vitaminele din compozitia VITADEP® sunt necesare pentru crestere,
vitalitate si stare generald buna de sdndtate. Aportul adecvat
de vitamine din grupul B este corelat cu imbunatatirea
nivelului de energie, a memoriei si a
concentrarii.
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Vitamina E are rol puternic antioxidant asigurand un nivel optim de energie. Vitamina A are rolin
reglarea raspunsului imun. Vitamina C are rol antiviral si sustine sistemul imunitar. Vitamina D3
are beneficii imunomodulatoare si antiinfectioase. Vitamina K previne depunerea de calciu in
vascularizatie si miocard.

Indicat in:
preventia si combaterea deficientelor de vitamine, reducerea perioadei de
convalescentd, tratamentul inapetentei si asteniei

Administrare:
copii sub 1an*: 0,5 ml o datd/zi
copii 1-3 ani: 1ml o datd/zi
copii 3-6 ani: 2 ml o datd/zi
copii 6-9 ani: 3 ml o datd/zi
copii 9-12 ani: 4 ml o datd/zi
copii peste 12 ani: 5 ml o datd/zi

* cu recomandarea medicului
Solutia se poate dizolva intr-o cantitate micd de apd.
1ml de produs este echivalentul a 16 picdturi.
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Stdrile de agitatie si tulburdrile de somn

Cel mic este superenergic si nu sta locului o clipa? Adoarme foarte greu si se trezeste de mai multe ori
noaptea? Nu trebuie sa te ingrijorezi, pentru ca nu esti singurul parinte al carui copil este mai agitat
sau are probleme cu somnul - studiile ardtand ca piticii cu tulburdri de somn pot suferi modificari
comportamentale.

Conform statisticilor, un procent din ce in ce mai mare de bebelusi sunt hiperactivi. Aceasta
hiperactivitate se manifesta prin stari de agitatie, agresivitate, dispozitie instabils, ore de somn
putine (in jur de 10/24 fatd de 17-18, cum ar fi normal), adormit foarte dificil, somn agitat
sau in reprize scurte, plans frecvent in timpul somnului etc.

Siropul ANSIODEP® este solutia naturald si delicata pentru puiul agitat.
Contine extracte strandardizate din plante, cu efect demonstrat in
reducerea starilor de agitatie favorizand somnul natural.

Teiul si musetelul din compozitie au actiune
calmanta si relaxantd, contribuind



la reducerea starilor de iritabilitate pe timpul zilei si inducand un somn restaurator pe timpul noptii. Macul
californian si floarea pasiunii sunt eficiente in stari de agitatie, favorizadnd somnul natural al celui mic, fara
a cauza senzatia de oboseald la trezire. ANSIODEP® este lipsit de efectele secundare ale anxioliticelor:
nu produce dependentd si nici somnolenta pe timpul zilei.

Indicat in:
tratamentul hiperexcitabilitdtii si hiperactivitdtii, tratamentul stdrilor de agitatie,
tratamentul tulburdrilor de somn.

Administrare (inainte de masa principald):
sugari 6 luni-1an: 2,5 ml/zi; copii 1-3 ani: 5 ml/zi; copii 3-6 ani: 7,5 ml/
zi; copii 6-12 ani: 10 ml/zi; adulti: 10-20 ml/zi. Se recomandd
administrarea pe o perioadd de 3 luni sau la nevoie pénd la
remiterea simptomatologiei.



dermadep’

Dermatita atopica

Pielea este cel mai mare organ al corpului uman, indeplinind multiple roluri si functii. Pielea nou-nascutilor
este delu:ata fing, dar si fragila.
Dermatita atopica este o |nflamat|e a pleln o afectiune cu evolutie cronica.
Simptomele tipice sunt: P> roseatd B mancarime P piele scuamoasad” P> leziuni ale pielii
Se manifests cu recurentd si se caracterizeazsd prin aparitia petelor rosiatice mai mult sau mai putin
grave si persistente.
Cauza dermatitei atopice este necunoscuts. La baza acestei afectiuni existd, cu sigurantd, o
predispozitie genetica. Totodats, si factorii de mediu si stilul de wata joaca un rolimportant.

Gama dermadep este solutia Dr. Phyto blanda si eficienta ce ofera formule special
concepute pentru ingrijirea pielii nou- nascutllor copiilor si adulilor.

dermadep’ SHOWER - SHAMPOO conline ingrediente active delicate, precum aloe vera,
extract de ovaz, extract de lemn-dulce si ulei de luminita noptii, care ingrijesc pielea si
contribuie la mentinerea mecanismului natural de protectie al acesteia.
dermadep’ TOP cremd contine extract de capere, extract de cactus, extract
de frunze de maslin, extract de ovaz, uree, ulei de jojoba, glbenele
simigdal dulce ce actioneaza sinergic, favorizand reactia
rapida a pielii si mentinerea functiei de bariera
cutanata.




Indicatii:
Gama dermadep’ a fost special conceputd pentru utilizarea la nou-ndscuti, copii si adulti.

dermadep’ SHOWER - SHAMPOO: ~ dermadep’ TOP cremd:
Pentru ingrijirea cutanatd la persoane cu:  Pentruingrijirea cutanatd la persoane cu piele
»Piele atopicd »Piele sensibild ™Piele uscatd  sensibild si predispusd la iritatii:
»Reactii alergice cutanate »Cruste de diferite etiologii > Piele cu tendintd atopicd ™ Piele sensibild
»Piele uscatd ™ Piele afectatd de iritatia de scutec
Mod de utilizare:
dermadep’ SHOWER - SHAMPOO: dermadep’ TOP cremd:
La dus: se aplicd produsul pe pielea umezitd.  Se aplicd local un strat subtire de cremd,
Se maseazd delicat pdnd la aparitia spumei, de mai multe ori pe zi. Masati delicat
se cldteste din abundentd cu apd, apoi se  pentru a favoriza pétrunderea in piele.
usucd delicat, fdrd frecare.
in cadd: turnati din produs in
timp ce umpleti cada. Clatiti
abundent cu apd si uscati
delicat, fdrd frecare.




In profilaxie

forthMUN o </ Mentine homeostazia fierului, facilitand
absorbtia sa intestinald si transportulin sange

Cand puiul tdu este racit,
Dr. Phyto iti oferd, dragd mdmicd, solutii
fitoterapeutice eficiente impotriva infectiilor
de tract respirator

De la primele semne ale
virozei sauin perloada acuta
</ Scurteaza durata
infectiilor respiratorii
</ Reduce numarul si

«/ Contribuie (a functionarea normald a
severitatea infectiilor

s sistemului imunitar
| </ Eficientin profilaxia si tratamentul infectiilor

respiratorii acute si/ sau recurente, inclusiv
cea cu SARS-CoV-2 respiratorii
</ Previne complicaiile
bacteriene

</ Protejeaz3 celulele impotriva stresului
</ Sustine sistemul

imunitar in perioada

oxidativ
</ Reduce durata si severitatea infectiilor
respiratorii .
virodep  devutnerabilitate
imunologica (de dupa
viroza)

KIDS
</ Tonific3 organismulin perioadele de

convalescenta

Tn infectii respiratorii repetate

</ Reduce numarulinfectiilor
respiratorii

</ Contribuie a intarirea sistemului

imunitar
</ Reduce utilizarea de antibiotice
</ Tonific organismul in convalescentd
</ Contribuie la consolidarea sistemului
imunitar inainte de intrarea in
colectivitati si in boli contagioase

frutdep-




</ Calmeaza tusea

</ Reduce frecventa
si durata
paroxismelor

</ Are efect emolient
si fluidifiant al
secretiilor bronsice

tussodep

Tn inflamatii ale tractului orofaringian

] </ Reduce inflamatia
mucoasei orofaringiene
</ Inhiba multiplicarea

AF

=y virusuilor - fim

e protector pe mucoas3

= </ Calmeaza durerea si
senzalia de uscéciune
cauzata deinflamatie

</ Regenereaza mucoasa

In hiperreactivitate bronsic3

</ Reduce
hiperreactivitatea
bronsica

</ Reduce manifestarile
alergice asociate
infectiilor de tract
respirator

</ Este eficient in tuse
reziduald

Tn tratamentul rinitei alergice sinonalergice

</ Faciliteaza respiratia prin reducerea
edemului nazal si diminuarea

i prezentei agentilor alergeni i
infectiosi

</ Combate natural congestia nazald

</ Previne aparitia complicatiilor
bacteriene

</ Favorizeaza regenerarea
mucoasei nazale

rincdep




Cand pe cel mic il doare burtica,

Dr. Phyto este aldturi de tine si de puiul tdu si

va oferd solutii naturale si rapide in calmarea
tulburdrilor digestive functionale

in colici

Tn constipatie si tulbur3ri de tranzit

</ Amelioreaza colicile </ Previne si combate
si reduce durerile constipatia
abdominale </ Calmeaza inflamatia
</ Reduce productia de mucoasei gastrointestinale
gaze </ Regleaza tranzitul intestinal
</ Regleaza motilitatea
intestinald

n ameliorarea simptomelor cauzate

in sustinerea functionarii normale
de dispepsia functionala

a aparatului urinar

</ Este eficient in ameliorarea
durerilor si crampelor
abdominale

</ Sustine functionarea normald
a sistemului digestiv

</ Diminueaza refluxul
gastroesofagian

7 Are rolimportant in protectia si
refacerea mucoasei gastrice

</ Inhiba aderenta bacteriilor la
epiteliul tractului urinar si ajuta la
desprinderea bacteriilor fixate

</ Scade riscul de aparitie a infectiilor
urinare

</ Amelioreaza senzatiile de usturime
si durere

</ Sustine functionarea normala a
tractului urinar

spasmodep m




Tn prevenirea si tratarea deshidrat3rii usoare sau
moderate, cu eficienta clinica dovedita

</ Comp 3 pierderea de saruri mineral
si lichide

</ Amelioreaz3 starea de deshidratare

</ Ajuti la echilibrarea hidroelectroliticd

FPEL) < ESPGHAN

</ Ajut3 a echilibrarea hidroelectrolitica si la
li stdrii de deshi
</ Restabileste echilibrul microflorei intestinale
</ Reface bariera gastrointestinald
</ Reduce capacitatea bacteriilor patogene de a adera si
coloniza mucoasa intestinald
</ Moduleaza raspunsul imun local si sistemic

= ESPGHAN

In eliminarea disconfortului dat de great si varsaturi

</ Reduce starea de riu de miscare
</ Reduce starile de greatd

«/ Imbunétiteste digestia
«/ Cal 3 crampele abd




in

/ Tn ameliorarea simptomelor cauzate de dispepsie si intolerante alimentare generate de deficitul enzimatic
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Céind cel mic urmeazad un tratament medicamentos, Dr. Phyto este aldturi de tine si
de puiul tdu si va oferd solutii naturale si eficiente
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Cand pe cel mic il doare burtica,
Dr. Phyto este aldturi de tine si de puiul tiu
si vd oferd solutii naturale si rapide in calmarea
tulburdrilor digestive functionale

tratamentul diareei de diverse cauze

</ Reduce exsudatul i intestinale, diminuand pierderea de apa si electroliti
</ Limiteaza contactul cu microorganismele si reduce iritatia mucoasei

</ Reduce infl tia mucoasei ir inale prin formarea unei pelicule cu efect de bariera
</ Reduce crampele si disconfortul abdominal

</ Previne si combate dispepsia si intolerantele alimentare si simptomele asociate
acestora (greatd, varsaturi, senzatie de plenitudine abdominal3, flatulentd, disconfort
sau durere abdominala etc.)

</ Sustine digestia sugarului in perioada diversificarii alimentatiei

</ Favorizeaza absorbtia optima a nutrientilor

</ Contribuie la functionarea normala a tractului gastrointestinal

Tn sustinerea functiei hepatice

</ Are efect citoprotector

</ Reduce simptomatologia hepatobiliar3 (greats, vom3, meteorism, durere,
intoleranta la alimente grase)

</ Stimuleaz3 regenerarea celulei hepatice

</ Normalizeaz3 valorile transaminazelor serice

</ Reduce inflamatia hepatica

</ Acti 3 la nivelul bolismului hepatic

</ Este un tonic hepatic stimuland apetitul si revigorand organismul




Dr. Phyto iti propune solutii eficiente

B 1 e

N

pentru o dezvoltare sdndtoasa

n anemie feripriva

</ Asigura cantitatea de fier necesara si constant3 la fiecare administrare

</ Asigura o biodisponibilitate crescuta (particule micronizate, mai mici decat
pirofosfatul de fier cunoscut)

</ Se absoarbe lent si este delicat cu stomacul

</ Gust excelent

b ™

In stari de agitatie si tulburari de somn
</ Reduce starile de agitatie si hiperactivitatea la copii, favorizand somnul
</ Sustine somnul natural
</ Fara efectele secundare ale anxioliticelor de sinteza: nu produce dependents si
somnolentd pe timpul zilei

ansiodep’

in prevenirea deficientelor de vitamine, in cazurile de
carente nutritionale si aport nutritional insuficient

<7 Asigura un aport suficient de vitamine in perioada de crestere
</ Sustine metabolismul energetic normal

</ Contribuie la functionarea normala a sistemului imunitar

</ Sustine functiile cognitive

</ Reduce stérile de slabiciune si oboseald

</ Tonifica organismulin perioadele de convalescentd si dupa uzul
de antibiotice

vitadep
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dermadep’ SHOWER - SHAMPOO

« Ingrijesc pielea si contribuie
la mentinerea mecanismului
natural de protectie al acesteia.

«/ Actiune hidratanta,
reparatoare, de calmare i
de reducere a pruritului.
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dermadep’ 1oPcrema

« Testat dermatologic
pe piele sensibild si
atopica.
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